
UNIVERSITATEA ,VALAHIA" DIN TARGOVISTE 

Facultatea: ~tiinte Politice, Litere ~i Comunicare 
Domeniul: Stiinte ale Comunidirii 
Program de studii: Jurnalism 
Durata studiilor: 3 ani 
Forma de invatamant: IF 
Cod: FPL-LJR 

PLAN DE INV AT AMANT 

CICLUL: LICENTA 

I. Misiunea programului de studiu 

Misiunea programul de studii ,Jurnalism" vizeaza: 

Se aplica pentru anul l de studiu 
incepand cu anul 

universitar 2022/2023 

- formarea de speciali~ti foarte bine pregatiti profesional in conformitate cu cerintele 
actuale ale pietei fortei de munca din Romania ~i din statele Uniunii Europene, promovand un 
ansamblu de valori bazat pe solidaritate, nediscriminare, echitate, obiectivitate ~tiintifica, 

creativitate si dinamism; 
- corelarea activitatii didactice cu activitatea de cercetare ~tiintifica, prin implicarea 

studentilor in proiecte ~tiintifice nationale ~i internationale; 
- acoperirea unui segment important de relatii sociale cu personal pregatit 

corespunziHor, pe baza unui proces educational performant, bazat pe noile tehnologii ale 
infom1atiei ~i comunicarii; 

- atragerea studentilor in activitatea cercetare ~tiintifica prin implicarea in proiectele 
facultatii ~i ale universitatii; 

- asigurarea unui corp de speciali~ti In jurnalism, In COI1f01111itate cu standardele 
nationale ~i internationale. 

II. Obiectivele programului de studiu 

1. Obiective generale 
• promovarea unui nou management al calitatii in procesul de invatamant ~i accentuarea 

rolului invatamantului universitar; 
• integrarea in continutul activitatilor didactice a procesului intens de legiferare, derivat 

din procesul de integrare europeana ~i valorificarea, potrivit noilor realitati, a 
reglementarilor, elementelor deontologice, traditiilor institutionale, in spiritul 
respectului penh·u valorile europene; 
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• dezvoltarea capacitatiilcompetentei studentilor de a folosi instrumentele intelectuale 
dobandite in analize personale asupra fenomenelor ~i proceselor din domeniul de 
referinta; 

• consolidarea ~i diversificarea relatiilor de cooperare, integrarea in retelele universitare 
nationale ~i intemationale pe criterii de perfonnanta ~i complementaritate; 

• initierea ~i sustinerea unor programe perfonnante de cercetare ~tiintifica prin 
colaborarea cu parteneri competitivi, precum ~i participarea la competitii nationale ~i 
intemationale pentm adjudecarea unor proiecte de cercetare ~tiintifidi; 

• stimularea cercetarii interdisciplinare, in concordanta cu prioritatile de cercetare la nivel 
national; 

• antrenarea studentilor in activitatile de cercetare ~tiintifica pentm dobandirea unor 
abilitati superioare de cercetare independenta ~i a capacitatii de a aplica rezultatele 
cercetarii in situatii specifice ale mediului institutional; 

• incurajarea diversitatii ~i accesului la multiple oportunitati pe piata muncii a 
absolventilor prin asigurarea unei pregatiri adecvate in domenii care necesita un inalt 
profesionalism; 

• dezvoltarea parteneriatelor cu mediul de afaceri ~i cu institutiile publice, in scopul 
ajustarii pe1manente a ofertei educationale la exigentele pietei muncii ~i al imbunatatirii 
formarii profesionale a studentilor. 

2. Obiective specifice: 
• abordarea aspectelor institutionale, politice ~i juridice ale sistemului de relatii sociale 

studiat, inclusiv ale integrarii in Uniunea Europeana; 
• pregatirea unor speciali~ti competenti in domeniul Comunicarii ~i al Relatiilor Publice; 
• dobandirea ~i aprofundarea celor mai noi descoperiri in domeniul mass-media, precum 

~i capacitatea lucmlui cu ele, in vederea dobandirii unei mai bune mobilitati in piata 
muncn; 

• valorificarea, potrivit noilor realitati, a reglementarilor, elementelor deontologice ~1 

traditiilor institutionale; 
• Promovarea profesiei de jumalist si consolidarea prestigiului ei in societate 
• initierea studentilor in utilizarea procedurilor, tehnicilor ~i metodelor modeme din 

comunicare, in elaborarea ~i implementarea proiectelor cu finantare externa; 
• realizarea de pmieneriate cu organisme ~i institutii publice din statele membre ale UE, 

in vederea familiarizarii studentilor romani - beneficiari ai acestor programe - cu alte 
sisteme media ~i politice din spatiul european; 

• dobandirea unor abilitati in domeniul cercetarii fundamentale ~i aplicative, cat ~i 

dezvoltarea muncii intelectuale in echipa. 

III- Cerinfe pentru absolvirea celor 3 ani de studiu 

~ Credite pentm discipline obligatorii ~i optionale: 180 

~ Credite pentm sutinerea ~i promovarea examenului de licenta: 10 
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Anul de 
studii 

I 

II 
III 

IV- Structura anului universitar (In saptamani): 

Activitati didactice Sesiunea de examene 
Sem. I Sem. II lama Vara Refaceri Practica I a rna 

credite 

14 14 3 3 2 - 2+1 
14 14 3 3 2 - 2+1 
14 14 3 3 1 * 2+1 
* practica de specialitate, semestrele II, IV ~i VI - 2 ore saptamanal 
** 2 saptamani de vacanta + 1 saptamana intersemestrial 

V. Nr. de ore pe saptamana 

Anul de studii Sem. I Sem. II 
I 22 22 
II 22 22 
III 23 22 

Vacante** 
Primavara 

1 
1 
1 

VI. Modul de alegere a cursurilor optionale, condiponari. 

Vara 

12 
12 
-

In fiecare din semestrele I - VI de studiu este prevazut dite un modul de discipline 
optionale. 

Optiunea pentru una din aceste discipline este conditionata de: 
- numarul minim de studenti admis pentru constituirea fom1atiilor de studiu, in conformitate 

cu prevederile Legii m. 1/2011 privind educatia nationala; 
- posibilitatea facultatii de a realiza gruparea lor astfel meat, aceasta sa conduca la efmiuri 

financiare minime, eforturi reclamate de baza materiaHi ~i de incadrarea cu personal didactic; 
Pentru o disciplina optionala sau un modul optional nu se pot inscrie mai multi 

shldenti dedit numarul maxim care se stabile~te de Consiliul Facultatii. 
Daca exista mai multe cereri dedH numarul maxim stabilit, departajarea pe 

discipline ~i module optionale se va realiza in functie de media anului de studiu anterior. 

VII. Conditii de lnscriere In anul de studii urmator. 

Studentii pot fi inscri~i in anul unnator rara sa realizeze to ate punctele de credit dupa 
cum urmeaza: 
- din anul I, in anul II, daca au realizat un minim de 32 de credite aferente disciplinelor 
obligatorii ~i optionale din planul de invatamant; 
- din anul II, in anul III, daca au realizat un minim de 92 de credite aferente disciplinelor 
obligatorii ~i optionale din planul de invatamant. 
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VIII. Competente 

1. Competente generale: 
- insu~irea ~i utilizarea conceptelor, teoriilor, principiilor ~i metodelor fundamentale de 

investigare ~i prospectare specifice comunicarii publice in contextul specific societatii bazate 
pe cunoa~tere; 

- explicarea ~i interpretarea ideilor, proceselor, fenomenelor, evenimentelor ~i 

tendintelor specifice activitatii la nivelul cotnunitatii; 
- culegerea, analiza ~i interpretarea de date ~i infom1atii cantitative ~i calitative 

referitoare la o situatie definita; 
- analiza starilor ~i situatiilor complexe specifice fenomenului comunicational, 

asumarea de responsabilitati pentru a rezolva probleme, a comunica ~i a demonstra rezultatele 
propriei evaluari; 

- utilizarea tehnologiei informatice moderne, procesarea de infonnatii ~i accesarea de 
baze de date specifice discursului public. 

2. Competente de specialitate: 
- insu~irea ~i utilizarea conceptelor, abordarilor, teoriilor ~1 modelelor specifice 

sectorului discursului public; 
- explicarea ~i interpretarea particularitatilor comunicationale asociate institutiilor 

publice, evenimentelor ~i comunitatilor; 
- abilitatea de a aplica principii, metode, instrumente ~1 tehnici modeme ale 

managementului institutiilor de presa; 
- capacitatea de a analiza fenomenele reale cu care se confrunta mediul comunicational 

din Romania in concordanta cu mediul european ~i international; 
- capacitatea de a rezolva probleme practice concrete prin interpretarea ~i aplicarea 

normelor deontologice ~i de specialitate specifice domeniului; 
- deprinderea ~i dezvoltarea abilitatii de a adopta ~i argumenta decizia jurnalistica; 
- stapanirea limbajului de specialitate pentru a pennite comunicarea verbala ~i scrisa cu 

mediul profesional, inclusiv intr-o limba de circulatie internationala. 
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IX. Planul de invatamant pe semestre 

Domeniul: ~tiinte ale Comunicarii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplica pentm anul I incepand cu anul universitar 2022/2023 

Anul I - Semestrul I 

Estimarea 
Nr.crt COD Disciplina Nr. Credite activitafii c 

studentului 
(ore) 

1 2 3 4 5 

Discipline obligatorii 
Fundamente ale 

1 LJR10F01 sistemului mass- 6 150 2 
media 

2 LJR10S02 Fundamente ale 
6 150 2 

stiintelor sociale 

3 LJR10S03 
Telmici de colectare 

6 150 2 
a infom1atiilor 

4 LJR10S04 
Editare in limbaje 

5 125 1 
specializate 

5 LJR10S05 
Introducere in presa 

5 125 2 
Radio-TV 

6 LJR10C06 
Limbii straina 

2 50 
aplicata 

-

7 LJR10C07 Educatie fizica* 3* 75 -

9 
Total discipline obligatorii 30+3* 825 

Discipline facultative (DPPD-modul psihopedagogic) 

8 PP1 1 F F 01 I Psihologia educatiei 5 125 2 

Total discipline facultative 5 125 2 
(DPPD-modul psihopedagogic) 

* credite suplimentare 

Rector De can 
dr. Tomita Ciulei 
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s 

6 

2 

2 

2 

-

2 

-
-
8 

2 

2 

Numar ore: 

22 

L p Total Forma 
de 

veri f. 
7 8 9 10 

- - 56 E 

- - 56 E 

- - 56 E 

2 - 42 E 

- - 56 E 

2 - 28 c 
- 1 14 V (AIR) 
4 1 

308 5 E, 1 C 
IV 

- - 56 E 

- - 56 lE 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

Cojanu 
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Domeniul: Stiinte ale Comunidirii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplica pentru anul I lncepand cu anul universitar 2022/2023 

Anul I - Semestrul II 

Nr. COD Disciplina Nr. Estimarea 
crt. Credite activitatii 

studentului 
(ore) 

I 2 3 4 

Discipline obligatorii 
1 LJR10F08 

Fundamente ale 
6 150 

comunicarii 
2 LJR10D9 

Fundamente ale 
150 

relatiilor .12_ublice 6 

3 LJRlOSlO 
Istoria presei si a 

6 150 
co mum earn 

4 LJR10S11 
Genu rile 

6 150 
presei 

5 LJR10C12 
Antropologie 

4 100 
culturaHi 

6 LJR10C13 
Limba straina 

2 50 
aplicata 

7 LJR10C14 Educatie fizica* 3* 75 

Total discipline obligatorii 
30+3* 700 

Discipline facultative (DPPD-modul psihopedagogic) 
Pedagogie I 

Fundamentele 

8 PP11FF02 
pedagogiei. 

Teoria ~i 
metodologia 

curriculum-ului 
Total discipline facultative 
(DPPD-modul psihopedagogic) 

* cred1te suplnnentare 
* * la alegere o disciplina 

Rector 
Conf.univ.dr. 
Gorghiu 
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5 125 

5 125 

c s 

5 6 

2 2 

2 2 

2 2 

2 2 

2 1 

- -

- -

10 9 

2 2 

2 2 

Numiir ore: 

22 

L 

7 

-

-

-

-

-

2 

-

2 

-

-

p Total Forma 
de 

verif. 
8 9 10 

- 56 E 

- 56 E 

- 56 E 

- 56 E 

- 42 c 

- 28 c 

1 14 V (AIR) 

1 4E,2C 
308 1V 

- 56 E 

- 56 1E 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

Cojanu az; 
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Domeniul: Stiinte ale Comunidirii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplica pentm anul I lncepand cu anul universitar 2022/2023 

Anul II - Semestrul III 
Nr. COD Disciplina Nr. Credite Estimarea 
crt. activitiitii 

studentului 
(ore) 

0 1 2 3 4 

Discipline obligatorii 

1 LJR20D15 
Epistemologie si 

5 125 
gandire c1itica 

2 LJR20D16 
Introducere in 

5 125 
. publici tate 

3 LJR20S17 Fotojumalism 5 125 

4 LJR20S18 
Presa ~i 

5 125 actualitatea 
Tehnici de 

5 LJR20S19 investigare 5 125 
jurnalistica 

6 LJR20C20 Educatie fizica* 3* 75 
Total discipline obligatorii 

25+3* 700 

Discipline optionale** 
7 LJR2AS21 Jumalism 

social 

8 LJR2AS22 Jurnalism 
politic 5 125 

9 LJR2AS23 Jumalism 
Economic 

Total discipline optionale 5 125 

Discipline facultative 
10 LJR2FC27 Cultura 5 125 

organizationala 
Total discipline facultative 

5 125 

Discipline facultative (DPPD-moduJul psiho-pedago !!ic) 
11 PP1 2 F F 01 Pedagogie II: 

Teoria ~i 
metodologia 5 125 
instmirii; Teoria 
~i metodologia 
evaluarii 

Total discipline facultative 5 125 
(DPPD-modul psihopedagogic) 

De can 

Numiir ore: 
c s 

5 6 

2 2 

2 2 

1 -

2 1 

2 1 

- -

9 6 
18 

2 2 

2 2 
4 

2 1 

2 1 
3 

2 2 

2 2 

L 

7 

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

p Total Forma 
de 

veri f. 
8 9 10 

- 56 E 

- 56 E 

2 42 E 

- 42 E 

- 42 E 

1 14 V (A/R) 
3 252 SE, lV 

- 56 E 

-
56 lE 

- 42 c 
-

42 
lC 

- 56 E 

- 56 lE 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

Cojanu 
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Domeniul: ~tiinte ale Comunidirii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplica pentru anul I incepand cu anul universitar 2022/2023 

Anul II- Semestrul IV 

Estimarea Numiir ore: 
Nr.crt COD Disciplina Nr. activitafii 

Credite studentului c s 
(ore) 

0 1 2 3 4 5 6 

Discipline obligatorii 
1 LJR20F24 Etica 6 150 2 2 

2 LJR20D25 Semiotidi 6 150 2 2 

3 LJR20D26 Tehnici de redactare 5 125 2 I 

4 LJR20C27 
Filosofia culturii. 

3 75 2 
Cultura si comunicare 

-

5 LJR20C28 Educatie fizica * 3* 75* - -
Total discipline obligatorii 7 6 

20+3 575 

Disci Jline optionale** 
6 LJR2AS29 Jumalism 

Radio 5 125 2 2 
7 LJR2AS30 Jurnalism 

TV 

8 
LJR2AS31 Conceperea si 

elaborarea unei 
publicatii 5 125 2 2 

9 
LJR2AS32 Etica ~i integritate 

academica 
Total discipline opfionale 10 250 4 4 

Discipline facultative 
10 LJR2FC37 Estetidi $i comunicare 5 125 2 1 

Total discipline facultative 5 125 4 2 

Discipline facultative 
_ (D PPD-mod ulul _psiho-pedagogic) 

11 I PPI 2 F D 02 Didactica specialitatii 5 125 2 2 

Total discipline facultative 
(DPPD-modul psihopedagogic) 5 125 2 2 

* credite suplimentare 
** la alegere o disciplina din fiecare pachet 

Rector Dec an 
Conf miv.dr Tomita Ciulei 
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14 

8 

6 

L 

7 

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

Forma 
p Total de 

verif. 
8 9 10 

- 56 E 

- 56 E 
- 42 E 

- 28 c 
1 14 V (AJR) 
1 3E, 

196 lC,lV 

- 56 E 

- 56 E 

- 112 2E 

- 42 c 
- 42 lC 

- 56 E 

- 56 lE 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

Sl'v1QIFORMULARE 



Domeniul: Stiinte ale Comunicarii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplica pentru anul I lncepand cu anul universitar 2022/2023 

Anul III- Semestrul V 

Estimarea Numar ore: 
Nr.crt COD Disciplina Nr. activitiitii Forma 

Credite studentului c s L p Total de 
(ore) verif. 

0 I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Discipline obligatorii 

1 LJR30F33 
Metode de cercetare in 

6 150 2 2 56 E - -
stiintele sociale 

2 LJR30D34 
Tehnici 

6 150 1 2 42 E - -
Multimedia 

3 LJR30S35 
Practica de 

3 75 4 56 c 
sp_ecialitate 

- - -

Total discipline obligatorii 
15 

3 2 2 4 
154 2E 

375 
11 1C 

Discipline opponale* 
Genuri jumalistice in 

4 
LJR3AS36 

radio. Productie si 
concepere 

5 125 2 2 56 E 
Genuri jumalisitce in 

- -

5 LJR3AS37 TV. Productie si 
conce]2_ere 

6 LJR3AS38 
Strategii promotionale 
in jumalism 
Jumalism si social-

5 125 2 2 - - 56 E 
7 LJR3AS39 

media 

8 LJR3AS40 
Legislatie in domeniul 
comunicarii publice 

5 125 2 2 56 E 
LJR3AS41 Stilistica textului 

- -
9 

jurnalistic 

Total discipline optionale 6 6 - -
15 625 12 

168 3E 

Discipline facultative (DPPD-modulul psiho-pedagog ic) 

10 PPI 3 F D 02 
Instruire asistata de 

2 50 1 1 28 c 
calculator 

- -

Practica pedagogica in 

11 PP13FDOI 
invatamantul - 42 c 
preuniversitar 3 75 - 3 -
obligatoriu (1) 

Total discipline facultative (DPPD-modul 
psihopedagogic) 5 125 1 4 - - 70 2C 

* la alegere " · . · ? din fiecare pachet 
0 • 

i-; ~~'t 
Rector ~ v.BC . .. Decan Director Departament 

Conf.univ.dr. Daniel 

Gorghm \... ." -- . -' Ill ~ Cojanu 
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Domeniul: Stiinte ale Comunicarii 
Program de studii: Jurnalism 

Se aplidi pentru anul I i'ncepand cu anul universi tar 2022/2023 

Anul III - Semestrul VI 

Nr.crt. COD Disciplina Nr. Estimarea 
Credite activita(ii 

studentului 
(ore) 

0 l 2 3 4 

Discipline obligatorii 

1 LJR30S42 
Deontologie 5 125 
profesionala 

2 LJR30S43 
Tehnici de lucru 
specializate 5 125 

3 LJR30S44 
Teoria argumentarii si 

5 125 discurs public 

4 LJR30S45 Sociologia comunidirii 5 125 
5 LJR30S46 Practica de specialitate 

3 75 

6 LJR30S47 
Practica pentru elaborarea 
lucriirii de licenta 2 50 

Total discipline obligatorii 
25 625 

Discipline optionale* 

7 LJR3AS48 
Comunicare 
Institutionala 
Teorii si ideologii politice 

5 125 
8 LJR3AS49 

contemporane 
Total discipline optionale 

5 125 

Discipline facultative 

9 LJR3FD55 Tehnici de negociere in 
3 75 

relatiile publice 
Total discipline facultative 3 75 

Discipline facultative (DPPD- modul psihopeda~ogic) 

Managementul clasei de 3 75 
10 PPl 3 F F 03 

elevi 

Practica pedagogicS. in 

PPl 3 F D 01 
invatamantul 2 50 

11 
preuniversitar 
obligatoriu (2) 

Total discipline facultative 5 125 
(DPPD-modul psihopedagogic) 

* * la alegere o disciplina din pachet 

Rector 

Co nf. uni v. dr. ~~N~~::uz!!~""""" 
Gorghiu 
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c s 

5 6 

2 2 

1 2 

2 1 

2 1 

- -

- -

7 6 

2 2 

2 2 

2 1 

2 1 
3 

1 I 

- 3 

1 4 

Numar ore: 
L p Total Forma 

de 
veri f. 

7 8 9 10 

- - 56 E 

- - 42 E 

- 42 E -

- - 42 E 

- 3 42 c 
v - 2 28 

(AIR) 

- 5 4E+1C 
18 

252 
+IV 

- - 56 E 

- -
4 

56 lE 

- - 36 c 
- - 36 lC 

- - 28 E 

- - 36 c 

- - 64 lE+lC 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

CojanuM/1.11/1 
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I. 
. 

Discipline 
Categoria de Optionalitate 

Discipline Obligatorii 
Discipline Optionale 

Discipline Facultative 

Discipline 
Categoria Formativa 

Discipline Fundamentale ~i 
Discipline in domeniu 
Discipline de specialitate 
Discipline complementare 

An 
Studii Ore Curs 

I 266 
II 322 
III 252 
Total 84[0 

An 
Examene 

Studii 

I 9 
II 11 
III 10 
Total 30 

Rector 
Conf.univ.dr. Lau ·~@!)~~ 
Gorghiu 

0 

F 010.201 O.Ed.1 

M . 

Ponderi indeplinite in 

Standarde ARACIS 
Planul de invatamant al 
Programului de studii 

evaluat 
70-80% 1470 ore -78,94% 
20-30% 392 ore- 21,05% 

Planul de invatamant prevede 

Suplimentar acestei structuri 

Standarde ARACIS 

20-30% 

55-65% 
5-15% 

Seminar 
Laborator 

Activitati practice 

350 
294 
378 
1022 

Colocvii 

5 
3 
4 
12 

De can 
iv.dr. Tomita Ciulei 

discipline facultative de 
specialitate ~i discipline 
dacultative din pachetul 

,Departamentului de 
pregatire a cadrelor 

didactice" 

Ponderi indeplinite in 
Planul de invatamant al 
Programului de studii 

evaluat 

532 ore- 28,57 % 

1148 ore- 61,65% 
182 ore- 9,77% 

Raport 

0.82 

Raport 

2..5 

Director Departament 
Conf.univ.dr. Daniel 

Co jan~ 
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